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مقدمه
وقتي صحبت از كلاس هاي پیش دبســتاني و دبســتان به میان مي آیــد، اغلب افراد 
محیط هایي مزین به پوسترهاي رنگارنگ یا شخصیت هاي كارتوني را مجسم مي كنند ولي 
دیوارهاي كلاس نقش مهمي در روند آموزش و یادگیري بهتر كودكان دارند؛ تا آنجا كه 
در تحقیقات اخیر از دیوار به عنوان مربي سوم كودك یاد مي شود )تار، 2004(. همچنین، 
نحوة تزئین محیط كلاس به خصوص دیوارها، دم دست ترین معیار ارزیابي اولیا و همكاران 
از اهداف مربیان و میزان انگیزه و اشــتیاق وي در امر آموزش و یادگیري كودكان است. 
در سال هاي اخیر مربیان دوره هاي پیش دبستان و دبستان تشویق شده اند كه استفاده از 
محصولات آموزشي آماده، مانند پوسترهاي چاپي، را به حداقل برسانند و یا اصلًا از آن ها 
استفاده نكنند؛ به این دلیل كه اكثر این محصولات از رنگ هاي تند و براق مانند زرد و 
قرمز و نارنجي تهیه شده اند و وقتي روي دیوار نصب مي شوند، به رغم جذابیت رنگ هاي 
تنــد براي كودكان، در تمركز آنان اختلال ایجاد مي كنند و این امر در كودكان، هیجان 
و شــور كاذب ایجاد مي كند و آن ها را ناآرام و بي قرار مي سازد. این تأثیرات را مي توان در 
كودكاني كه به بیماري ضعف تمركز )ADHD(1 دچارند، بیشتر مشاهده كرد. تحقیقات 
نشان مي دهد كه این نوع كودكان در فضاي آرام و به دور از رنگ هاي تند و تحریك كننده، 
عملكرد بهتري در یادگیري مطالب جدید از خود نشــان مي دهند )بنت، 2018(. یك 
مربي با تجربه، فضاهایي را در دیوار كلاس خالي نگه مي دارد تا به مرور زمان، مطالبي را 
بــا توجه به محتواي جدید هر درس، نیاز كودكان و موضوع جاري كلاس، در آن فضاها 
نصب كند ولي در میزان و تعداد مواد نصب شده و تزئینات تهیه شده توسط كودكان، باید 
حد تعادل را رعایت كرد تا فرصت لازم براي استراحت ذهن و چشم كودكان فراهم شود. 
ایجاد و حفظ تمركز در كودكان پیش دبســتاني و دورة اول دبستان از دغدغه هاي اصلي 
مربیان است.  كودكان با كوچك ترین موردي تمركز خود را در كلاس از دست مي دهند 
و مربي باید انرژي و زمان زیادي صرف كند تا نظر آن ها را به موضوع كلاس برگرداند و 
آن ها را متمركز نگه دارد. البته كودكان در سال هاي بالاتر دبستان، كمتر به محیط كلاس 
و تبلیغات و رنگ آمیزي دیوارها عكس العمل رفتاري نشان مي دهند و توان بیشتري در 

تمركز و كنترل ذهن خود دارند )ویلینگهام، 2014(.
در این مقاله، سعي مي شود در مورد نحوة بهره برداري از دیوار كلاس، با محصولات چاپي 

آماده یا كارهاي تهیه شده توسط خود كودكان، به سؤال هاي زیر پاسخ داده شود:
1. بهره برداري از دیوارهاي كلاس به چه میزان باید باشد؟

2. چه زماني براي بهره برداري آموزشي از دیوارهاي كلاس مناسب است؟
3. نحوة نظارت معلم بر نتایج كارهاي عملي كودكان براي نصب بر روي دیوار و هدایت 

او در این زمینه چگونه باید باشد؟
4. مواد آموزشي براي نصب بر دیوار كلاس چه ویژگي هایي باید داشته باشند؟

5. تأثیرات مواد آموزشي نصب شده روي دیوار بر كودك چیست؟
6. راه هاي توجیه اولیا و همكاران پیش دبستان در مورد بهره برداري آموزشي از دیوارهاي 

كلاس چیست؟

میزان بهره برداري از دیوار
هرچند وجود بعضي از تصاویر مانند حروف الفبا، اعداد، پرچم كشور، و ساعت دیواري 
بر روي دیوار كلاس ها رایج است، باید فضاي بیشتري را روي دیوار خالي نگه داشت و در 

نقش آموزشی ديوار در 
كلاس های پيش دبستانی
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طول سال تحصیلي به تدریج از آن ها استفاده كرد. دیوار كلاس مي تواند 
با چارچوب هایي به همراه كاغذهاي رنگي تیره مزین شود. با این روش 
نه تنها دیوار ساده و كسل كننده نخواهد بود بلكه فضایي منظم براي 
نصب مطالب كلاسي در داخل این چارچوب ها فراهم مي شود. هرچند 
هدف مربي از استفاده از دیوار كمك به آموزش كودكان است، همیشه 
استفادة »بیشــتر به معناي استفادة بهتر« نیســت. در مورد میزان 
بهره برداري از دیوارهــاي كلاس نیز باید این قاعده را در نظر گرفت. 
لزوماً نصب بیشتر وسایل و تزئینات آموزشي تأثیر بیشتر و عمیق تري 
بر یادگیري كودكان ندارد. استفادة بیش از حد از دیوار، مي تواند منجر 
بــه كاهش تمركز كودكان در هنگام یادگیري و حتي ایجاد اضطراب 
و بي قراري در آنان و در آخر خســتگي چشم و ذهنشان شود. مزیت 
عمدة دیگر استفادة بهینه از دیوار، این است كه زماني كه مربي كودكان 
را دور هم جمع مي كند و برایشــان كتاب مي خواند، كودكان از دیدن 
عكس هــاي كتاب و رنگ آمیزي عكس ها به وجد مي آیند و یادگیري 

طولاني تر و عمیق تري خواهند داشت.

زمان مناسب براي بهره برداري از دیوار
گاهي معلمان براي آماده سازي كلاس، وسایل و بروشورهاي آموزشي 
را قبل از شــروع سال تحصیلي تهیه مي كنند و كلاس را با این مواد 
تزئیــن مي نمایند؛ غافل از اینكه هیچ اطلاعــي از میزان یادگیري و 
مشــكلات ذهني دانش آموزان ندارند. در چنین شرایطي، امكان دارد 
بعضي كودكان تمركز خود را از دست بدهند و معلم مجبور شود زماني 
از وقت آموزش را براي بازیابي ذهن آن ها صرف كند كه این امر براي 
مربي انرژي بر و براي دیگر كودكان مشكل ساز است. بنابراین، بهتر است 
فضاهاي خالي روي دیوار به تدریج در طول سال و با توجه به مطالب 
آموزشي یا پروژه هاي كلاسي مانند كار با برگ در پاییز، یا بابابرفي در 
زمســتان و در مجموع، موضوع هفتگي مورد نظر تزئین شود. در این 
صورت هم اولیا و هم كودكان، با مرور مواد آموزشــي و كاردستي هاي 

روي دیوار متوجه موضوعات آموزشي هفته مي شوند.
معلم بهتر اســت زمان بندي لازم را به صورت ماهانه یا حتي سالانه 
براي نمایش هنرهاي دستي و پروژه هاي كلاسي كودكان بر روي دیوار 
تهیه كند. بهتر است براي مدت كوتاهي هم كه شده، كارهاي دستي 
كودكان در كلاس به نمایش گذاشــته شود و سپس در جاي مناسب 
بایگاني گردد یا به خانواده كودك تحویل داده شــود. گاهي اوقات نیز 
برخــي از كارهاي عملي كودكان، مانند كارهاي كلاســي، اعداد و یا 

حروف الفبا تا آخر سال روي دیوار و یا میز كودك باقي بمانند.

نحوة نظارت و هدایت توسط مربي
به دلیل اینكه نتایج كارهاي فردي یا جمعي كودكان، حاصل هنر دست 
آن ها و منطبق بر توانایي و انتظاراتشان است، نصب آن ها بر دیوار هیجان 
كاذب در كودك ایجاد نمي كند. معمولاً كارهاي دستي كودكان در این 
دوره هاي تحصیلي با استفاده از مداد سیاه و مداد شمعي روي كاغذهاي 
سفید تهیه مي شود و از آرامش و یكنواختي خاصي برخوردار است. معلم 
مي تواند بر روند به كارگیري رنگ ها و حفظ همگوني و هماهنگي كلي 
فعالیت كودكان، كنترل و نظارت لازم را اعمال كند ولي باید به یاد داشت 
كه معلم نباید دست در نتایج كار كودك ببرد یا براي بهتر جلوه كردن 

كار كودك اصلاحاتي در آن ایجاد كند. مخصـوصاً 
در اوایل ســال تحصیلي كه كودكان خطاي املایي 
بیشــتري دارند این نكته باید رعایت شود. در یك 
فعالیت كلاسي، اصل این است كه كودك از عملكرد 
خودش راضي باشــد و یاد بگیرد كه مهم به اتمام 

رساندن كار در زمان تعیین شده است.
در ســنین كودكان پیش دبســتاني دست هاي 
كودكان عضلاتي ضعیف دارد و آن ها طریقة درست 
نگه داشــتن مداد در دســت و یا میزان فشار وارد 
كــردن مداد بر روي برگه را به تازگي یاد گرفته اند 
و تمرین مي كنند. به همین سبب، معمولًا كارهاي 
آنان كم رنگ اند و به ســختي دیده مي شوند. معلم 
مي تواند از مقواهایي در ابعاد كوچك با رنگ هایي 
مانند آبي تیره، ســبز پررنگ و یا مشكي در پشت 
برگه هاي سفید استفاده كند و كارهاي كودكان را 

خواناتر و بهتر جلوه دهد.

تأثیرات مواد آموزشي دیوار بر كودك
به كارگیري نتایج كارهاي فردي یا جمعي كودكان 

براي نصب در كلاس مزایاي بسیاري دارد. 
اولاً، وجود مطالبي كه خود كودكان تهیه كرده اند 
بر روي دیوار، به رشــد خلاقیت و توانمندي آن ها 
كمك مي كند. كودكان دایرة لغات محدودي براي 
بیان احساساتشان دارند؛ بنابراین نقاشي كردن در 
مورد یك موضوع به بیان بهتر احساسات آن ها كمك 
مي كند. كودكان همچنین، از طریق خلق كارهاي 
دســتي در رابطه با محیط اطراف و نیز تجربه ها و 
برداشت هاي ذهني شان از جهان اطراف با همسالان 

خود ارتباط برقرار مي كنند )کهنرت، 2014(.
ثانیاً، هر زماني كه كودكان نتایج پروژة كلاســي 
را كه به مدت چند روز در دست داشته اند به دیوار 
مي بینند، تجربة ایجاد نتایج را در ذهن خود مرور 
مي كنند؛ در نتیجه، حس مالكیت و مشــاركت در 
آنان پرورش مي یابد و ارتباطي كه با همســالان به 
هنگام خلق آن ها داشته اند، به خاطرشان مي آید، 
ولي وقتي دیوار كلاس پــر از كارهاي آمادة چاپي 
با رنگ آمیزي و طرح هاي بدون نقص و ایراد باشد، 
زماني كه نتایج كارهاي كودكان در كنار آن ها قرار 

در میزان و 
تعداد مواد 

نصب شده و 
تزئینات تهیه 
شده توسط 

کودکان، باید 
حد تعادل را 
رعایت کرد تا 
فرصت لازم 

براي استراحت 
ذهن و چشم 

کودکان فراهم 
شود
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مي گیرند، رقابتي تلویحي بین كار دست كودكان 
و مواد آمادة چاپي شــكل مي گیرد و هنر دســت 
كودك و تلاشــي كــه در انجــام دادن آن از خود 
نشان داده اســت، در بین مواد آموزشي چاپي گم 
مي شود و جلوة خود را از دست مي دهد. این امر به 
نارضایتي كودكان از عملكرد خود و كم رنگ شدن 

تلاش هایشان منجر مي شود.

ویژگي هاي مواد آموزشي مورد استفاده 
بر روي دیوار

متخصصان امر پرورش كودك، بر این امر واقف اند 
كه كودكان در سال هاي اولیة آموزش به یادآوري و 
تكرار مطالب درسي و قوانین كلاسي نیازمندند. معلم 
مي تواند قوانین كلاسي را روي كاغذي سفید و بزرگ 
و با همكاري فكري كودكان بنویســد یا تهیه كند. 
همانند شكل 1، معلم مي تواند هرچند وقت یك بار 
كاغذي جدید را در ابعاد بزرگ استفاده كرده و ضمن 
توضیح مشــكل به وجود آمده در كلاس و یا زنگ 
تفریح، به بیان روش و عملكرد صحیح كه كودكان 
باید از خود نشان دهند بپردازد. او با این روش مي تواند 
به تكرار و خلق قوانین بپردازد، در مورد تك تك قوانین 
صحبت كند و آن ها را با رنگ آمیزي جدید دوباره به 
دیوار نصب كند. در تغییرپذیري باید در نظر داشت 
كه بروشورهاي آمادة چاپي حتي اگر حاوي مطالب 
اخلاقي و آموزشي باشــند، به دلیل اینكه كودكان 
به طور دائم در معرض آن ها قرار دارند، به مرور زمان 
اثرگذاري خود را از دست مي دهند و به تدریج به عنوان 
قسمتي از دیوار در ذهن كودك نقش مي بندند. حال 
آنكه اگر این قوانین توسط خود كودكان ایجاد شود 
و هرچند وقت یك بار نكته اي به آن ها اضافه گردد 
یا با رنگ آمیزي تغییري در آن ها ایجاد شود، این كار 
هدف آموزشي كارهاي كودكان را در ذهن آن ها تكرار 

مي كند و باعث یادآوري آن ها مي شود.

راه هاي توجیه اولیا و همكاران پیش دبستاني
معمولًا محیط كلاس و نوع و میزان تزئینات آن، 
بیان كنندة ارزش ها و اهداف آموزشــي و تربیتي و 
همچنین میزان انگیزه و كیفیت كار معلم اســت. 

کودکان 
دایرة لغات 
محدودي 
براي بیان 

احساساتشان 
دارند؛ 

بنابراین 
نقاشي کردن 
در مورد یك 
موضوع به 
بیان بهتر 
احساسات 
آن ها کمك 

مي کند

مربیانــي كه بخواهند دیوار كلاس را در اوایل ســال خالي و آرام نگه 
دارند، همواره این نگراني را دارند كه مبادا مربیان، مسئولان مدرسه و 
یا اولیا روند كاري و تلاشي را كه در طول سال به نمایش مي گذارند، 
نادیده بگیرند. حال چگونه مي توان ظرفیت پذیرش اولیا و مربیان را 
بــراي این نوع كلاس ها در ابتداي ســال، كه كلاس معمولًا خالي از 
تزئینات اســت، بالا برد؟ بر این منوال مي توان به مربیان راه حل هایي 

براي حل این مشكل ارائه داد.
 در جلســة توجیهي كه در اوایل ســال برگزار مي شود، در صورت 
امكان اولیا و همكاران مدرسه را با برنامه هاي كلاسي، روند آموزش و 

سیاست هاي كاري خود آشنا كنید.
 همچنین با نشــان دادن فیلم و یا عكس هایي از عملكرد و میزان 
یادگیري و پیشرفت كودكان در طول سال تحصیلي گذشته، به برطرف 
كردن نقاط ابهام در ذهن آنان كمك كنید. به همین منظور، بایگاني 
برخي از نمونه كارهاي عملي و یا هنر دســتي كودكان در طول سال 

تحصیلي ارزشمند است.

جمع بندي
در این مقاله ســعي شــده اســت راهكارهاي لازم در مورد نحوة 
بهره برداري آموزشــي از دیوارهــاي كلاس ارائه شــود. زمان بندي 
بهره برداري، میزان بهره بــرداري، نحوة نظارت و هدایت معلم بر این 
امر، تأثیرات و ویژگي هاي مواد آموزشــي مورد استفاده، نحوة توجیه 
اولیا و همكاران در مورد چگونگي بهره برداري از دیوار كلاس مهم ترین 

مطالبي هستند كه در این مقاله مرور شده اند.
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نتایج و بازخوردها
1. اخطار

2. بیرون کردن از گروه
3. ازدست دادن کلاس هنر

معلم

نمودار 1

17|  رشد آموزش پیش دبستانی | دورۀ دهم |  شمارۀ 3 | بهار 1398


